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Dialogforum, referat                                                     
    
                                                                                                           

 
Sted: Tromsø 
 
Tid: 30. og 31. mai 2011 
 
Til stede: Mirjam Smedsrød (Helse Sør-Øst) , Gro Beate Samdal (Helse Vest) , Jan Ole Bolsø 
(Helse Midt-Norge), Anne Margrete Fletre (NK LMS), Tone Nøren og Elsa Hamre ( Helse Nord)  
 
Referent: Elsa Hamre 
 

 
 
 

Mandag 30.mai:  
 
Møte med Nasjonalt senter for telemedisin ( NST )   
- Gjensidig informasjon om virksomhetene ved NST og NK LMS.  
- Muligheter for samarbeid?   
 
Informasjon og omvisning på  Lærings- og mestingssenteret (LMS) ved 
Universitetssykehuset i Nord-Norge ( UNN ) ved leder ved LMS / UNN Tone Nøren. 
 
 
 

Tirsdag 31.mai: 
 
1. Gjennomgang av pasient - og pårørendeopplæring Helse Vest v/ Gro Beate. 

Mandatet er gitt og  prosjektgruppa er sammensatt.  
 
2. Diskusjon/ erfaringsdeling vedrørende planer, program for opplæring som er under 

utarbeidelse i de ulike helseregionene. 
 

3. Spesialisthelsetjenestens rolle i pasient og pårørendeopplæringen?  
Utvikling og  fordeling av oppgaver i forbindelse med innføring av samhandlingsreformen 
(Inkludert psykisk helse/rus) Diskusjon om ulike modeller for samarbeid og samhandling 
innen OPP i sykehus, kommuner og andre aktører. 
 

4. Pasientforløp – hvordan få integrert opplæring? 
Kunnskap og informasjonsformidling er en del av hele pasientforløpet. Dialogforum vil 
påvirke til at opplæring av pasient og pårørende blir en sentral del av pasientforløpet på 
ulike nivå. 

  
5. Sosiale medier/ twitter v/ Jan  Ole 

OPP innen sosiale medier? Sosiale medier er en måte å informere / spre informasjon  om 
tilbudene  innen opplæring av pasient og pårørende.  
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6. Kort orientering om Kursdatabasen (KD) 
Styringsgruppa og prosjektgruppa har avholdt møter. Målet er å bli enig om en felles mal 
for presentasjon og innhold av OPP. Andre forhold er publisering og registrering av 
styringsdata. Planlagt ferdigstillelse for malen er høsten 2011.  
 
Forhold rundt tekniske løsninger hvilke kvalitetsindikatorer som skal registreres er ennå 
ikke bestemt.  

 
7. Informasjon om videre samarbeide med Nasjonalt kompetansesenter for psykisk 

helsearbeid ( NAPHA)   
Siv Bratli som er rådgiver/prosjektleder på NK LMS følger opp kontakten med NAPHA.  

 
 


